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Familiengottesdienst der Lebenshilfe 

 

Am 24. Dezember lädt die Lebenshilfe zum 

Familiengottesdienst ein. Alle sind herzlich 

eingeladen. Der Gottesdienst findet in der 

Kapelle des Marienheims (Ostbleiche 20) in 

Warendorf statt. 

Der Gottesdienst beginnt um 16.30 Uhr. 
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Liebe Leserin, lieber Leser, 

das Jahr 2026 beginnt schon bald. Wir freuen uns auf die warme 

Jahreszeit und großartige Aktionen, die wir zusammen machen 

können. 

Letztes Jahr haben wir viel unternommen. Wir hatten im Sommer 

den Wochenendausflug zum Möhnesee. Der war richtig schön. Ein 

Bericht darüber steht auf Seite 11+12. 

Die Discotermine in der Schuhfabrik waren auch immer sehr 

beliebt. Wir waren z.B. zusammen im Kino, sind zusammen 

geschwommen und haben Alpakas gefüttert. 

Auch für 2026 haben wir wieder tolle Aktivitäten für euch geplant. 

Schaut im Heft einmal nach. Z.B. bieten wir für Schüler*innen im 

Mai eine tolle Wochenendfahrt zum Edersee an (S.20). 

 

Wir werden im nächsten Jahr 2-mal einen „Offenen Treff“ im 

FreiRaum anbieten. Dort kommen dann Menschen mit und ohne 

Behinderung zusammen und können an verschiedenen 

Angeboten, wie Bingo oder Tanzen teilnehmen. Solche Angebote 

erkennt ihr an diesem Logo: 
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Hier schon mal Infos zu den Ferien. Genaue Details folgen noch. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Für Schülerinnen und Schüler: 

In den Oster- und Sommerferien werden wir für Schüler*innen 

wieder ein Ferienprogramm anbieten. In welcher Woche und in 

welchem Rahmen ist noch nicht klar. Für die Sommerferien ist 

auch wieder eine Kooperation mit dem Emscamp geplant.  

Für Erwachsene: 

Wir werden in den Sommerferien wieder eine Woche „Urlaub ohne 

Koffer anbieten. In welcher Woche diese stattfindet, teilen wir euch 

noch mit. 

Ihr seht, es wird nicht langweilig! 

 

Viel Spaß beim Durchstöbern dieses Heftes wünschen Euch die 

Freizeithelden, Anna Nienkemper und Judith Kötter 
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Unsere Freizeitgruppen im Überblick 

 

Kegelgruppen (1x monatlich) für Erwachsene in: 

• Beckum/Vorhelm  

• Oelde (Dort sind noch Plätze frei !) 

• 4 x Warendorf 

• Ostbevern 

 

Freizeitgruppen für Erwachsene in: 

• Oelde (monatlich, samstags oder 

sonntags) 

• Warendorf (monatlich, 

samstags) 

• Telgte (wöchentlich dienstags) 

 

Freizeitgruppen für Schüler*innen in: 

• Warendorf (monatlich samstags) 

• Warendorf (wöchentlich mittwochs) 

• Warendorf (Spieletreff, wöchentlich montags)  

 

 

 

 

 



5 
 

Schwimmgruppe für Erwachsene in: 

• Everswinkel, Vitus Bad (wöchentlich, dienstags) 

 

Sportgruppe für Schüler*innen/Erwachsene in: 

• Warendorf (wöchentlich, 

montags) 

 

 

 

In Kooperation mit anderen Einrichtungen (bei Interesse gerne 

melden, wir vermitteln weiter):  

 

 

 

• Inklusive Tischtennisgruppe beim WSU Warendorf 

(1 x wöchentlich donnerstags) 

Wenn du Lust hast bei einer Gruppe mitzumachen, dann melde 

dich gerne bei Anna Nienkemper. 
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Unsere neuen FSJler 

 

Hallo, ich bin Alina, 

bin 19 Jahre alt, und mache seit Oktober 2025 mein Freiwilliges 

Soziales Jahr bei der Lebenshilfe. In meinem FSJ bin ich vor 

allem in der Freizeitgestaltung aber auch in der Schulbegleitung 

aktiv und begleite auch gerne Ausflüge. 

Besonders schön finde ich, dass ich jeden Tag mit 

unterschiedlichen Menschen zusammenarbeite und unterstützen 

kann. Ich freue mich auf die kommenden Monate und auf viele 

weitere schöne Erlebnisse während meines FSJ´s. 

 

. 
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Hallo, mein Name ist Ayesha, 

 

 

 

bin 20 Jahre alt und mache zurzeit ein FSJ bei der Lebenshilfe. 

In meiner Freizeit gehe ich gerne mit Freunden raus, gehe 

shoppen oder mache Sport.  

Die Arbeit mit Menschen liegt mir sehr am Herzen. Es macht mir 

Freude, anderen zu helfen, sie zu unterstützen und ihnen ein 

Lächeln aufs Gesicht zu zaubern. Durch mein FSJ sammle ich 

viele wertvolle Erfahrungen, lerne jeden Tag dazu und merke 

immer wieder, wie viel mir der Kontakt zu Menschen bedeutet. 

 

Mein Name ist Farina, ich bin 22 Jahre alt und komme aus 

Warendorf. Schon seit Langem begeistert mich der Gedanke, 

anderen Menschen zu helfen und ihnen im Alltag eine bessere 

Lebensqualität zu ermöglichen. Deshalb strebe ich eine 

Ausbildung zur Ergotherapeutin an. Um mich gezielt auf diese 

berufliche Richtung vorzubereiten, möchte ich im Rahmen eines 

Freiwilligen Sozialen Jahres Erfahrungen bei der Lebenshilfe 

sammeln. Dort habe ich die Gelegenheit, Einblicke in 

verschiedene therapeutische Ansätze zu gewinnen, im Team zu 

arbeiten, mich neuen Herausforderungen zu stellen und zu 

lernen, wie man individuell auf die Bedürfnisse von Menschen 

eingeht. Meine Hobbys sind: Backen, Kochen, mich mit Freunden 

treffen und lange Spaziergänge mit meinem Hund.  
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Hallo, mein Name ist Linus, 

 

ich bin 19 Jahre alt und komme aus dem schönen Ahlen. 

Im Sommer 2025 habe ich mein Wirtschaftsabitur in Ahlen 

absolviert und bin nun bei der Lebenshilfe in Warendorf um 

Erfahrungen im sozialen Bereich zu sammeln. 

In meiner Freizeit gehe ich gerne ins Fitnessstudio, treffe mich mit 

meinen Jungs und schaue dem besten Verein der Welt, Dortmund, 

zu. 

Das Tolle an der Lebenshilfe als FSJler ist die abwechslungsreiche 

Arbeit, die von Betreuungsaufgaben bis zur Verwaltung geht.  

Ich freue mich auf die bevorstehende Zeit bei der Lebenshilfe, auf 

neue Erfahrungen und neue Menschen. 
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Wir möchten an dieser Stelle DANKE sagen. 

 

Bei Ihnen, den Familien. 
Danke für ihre jahrelange Treue, netten Gespräche und 

Kooperationen. 
 

Bei Euch, den Ehrenamtlern. 
Danke für Euren Einsatz bei uns und in den Familien. 

Denn ohne Euer Engagement wäre vieles bei der 
Lebenshilfe nicht möglich. 

 
Wir wünschen allen ein besinnliches Weihnachtsfest, 

einige Tage der Ruhe, Zeit für sich selbst und die 
Familie.                                                                                  

 
Möge das neue Jahr ein Gesundes, Glückliches und 

Erfolgreiches werden. 
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Wir trauern mit den Familienangehörigen 

 

 

Bernhard Middrup 

Julio Fontenla 

Sandy Baumhöver 

 

 

„Trauern ist liebevolles Erinnern“ 
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Wochenendfahrt zum Möhnesee 

 April 2025 

 

 

Liebes Tagebuch, 

ein halbes Jahr ist es nun her, dass wir gemeinsam mit den 

Betreuern Inge und Paul am Möhnesee waren. 

Die Anreise am Freitag nach der Arbeit war für uns alle sehr 

aufregend. Noch besser wurde es, als wir die Schlüssel abgeholt  

und unsere Zimmer eingerichtet haben. Das Haus lag direkt am 

See. Im Anschluss haben wird die Gegend am See erkundet und 

uns an den Fitnessgeräten die Aufregung der Anreise abtrainiert. 

Den Abend haben wir nach einem köstlichen Abendessen mit 

Spielen und Erdnussflips ausklingen lassen. 

Nach einer guten Mütze Schlaf und leckerem Frühstück ging es 

zum Abenteuer-Minigolf. Trotz der Hitze hat das sehr viel Spaß 

gemacht. Nach dem Mittagessen hatte jeder etwas Zeit für sich, 

bevor es am Abend zum Pizzaessen ging.    
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Das war richtig lecker und eine gute Stärkung für den Abend. Denn 

wir haben uns das Mittsommer-Segeln angeschaut.Ganz viele 

Segelboote haben den Möhnesee in ein buntes Lichtermeer 

verwandelt. Danach konnten wir sehr gut einschlafen. 

Auch der letzte Tag unserer Reise war toll. Bevor es ab nach 

Hause ging, sind wir mit der MS-Möhnesee über den Stausee 

geschippert – aufregend, aber auch warm. Dann ging es in den 

Bulli. Auf dem Rückweg sind wir an der Drüggelter Kapelle 

vorbeigefahren. Dort haben zwei Frauen mit ihren Gitarren Musik 

gemacht. Wir konnten sogar mitsingen. Zurück in den Bullis haben 

wir noch einen Zwischenstopp bei MC Donald‘s gemacht. 

 

 

 

 

 

 

 

Das war ein aufregendes, tolles und spannendes Wochenende, 

welches uns lange in Erinnerung bleiben wird.  

Liebe Grüße wünschen 

Jens-Peter Andreas Lena Alina 
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Mitglied sein bei der Lebenshilfe Kreis Warendorf e.V. lohnt 

sich! 

Jahresbeitrag: Nur 50,00 €/Jahr Einzug immer im Februar des 

nächsten Jahres 

 

Vorteile: 

o Jahresbeitrag: 50,00 €/Jahr 

o Einzug des Jahresbeitrags immer im Februar des 

nächsten Jahres 

o Nach Eingang des ausgefüllten Antrags sofort alle Vorteile 

der Mitgliedschaft 

o 2 x im Jahr den Terminkalender/Magazin 

o 4 x im Jahr die Lebenshilfe Zeitung des Landesverbandes 

o Automatisch Mitglied beim Bundes- und Landesverband 

o Ferienfreizeiten/Wochenendfahrten sind für Mitglieder 

günstiger als für Nichtmitglieder 

o Die Betreuungskosten im Familienunterstützenden Dienst 

und bei Gruppenaktivitäten sind für Mitglieder geringer 

o Wichtige Informationen werden automatisch an alle 

Mitglieder versandt 

o Möglichkeit zur Teilnahme an der jährlichen 

Mitgliederversammlung 

Eine Mitgliedschaft bei der Lebenshilfe bietet ein großes Maß an 

Mitbestimmung bzw. Zusatzinformationen für die Familien und 

kommt so den Menschen mit Behinderungen zugute. 

Bei Interesse an einer Mitgliedschaft melden sie sich gerne im 

Center oder: 02581-459940, info@lebenshilfe-warendorf.de 

mailto:info@lebenshilfe-warendorf.de
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Betreuungskosten bei Gruppenaktivitäten 

 

Über die Krankenkasse 

• Alle Gruppenangebote:  

- Mitglied: 17,00 €/Stunde, Nichtmitglied: 22,00 €/Stunde 

• Wenn eine Abtretungserklärung vorliegt, kann die 

Lebenshilfe direkt mit der Krankenkasse abrechnen. 

 

Selbstzahler (aus Privathaushalten) 

• Feste regelmäßige Gruppen:  

- Mitglied: 17,00 €/Termin, Nichtmitglied:22,00 €/Termin 

• Offene unregelmäßige Gruppenangebote im 

Terminkalender/Ferienprogramm:  

- Unter 3 Stunden: Mitglied: 17,00 €/Termin, Nichtmitglied: 

22,00 €/Termin 

- Über 3 Stunden: Mitglied: 34,00 €/Termin, Nichtmitglied: 

44,00 €/Termin 

 

Selbstzahler (Bewohner aus Wohnstätten und AUW der 

Lebenshilfe Kreis Warendorf) 

• Feste regelmäßige Gruppen:  

- Mitglied/Nichtmitglied: 10,00 €/Termin. 

• Offene unregelmäßige Gruppenangebote im 

Terminkalender/Ferienprogramm:  

- Unter 3 Stunden: Mitglied/Nichtmitglied: 10,00 €/Termin 

- Über 3 Stunden: Mitglied/Nichtmitglied: 20,00 €/Termin 
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Selbstzahler (Wohnstätten anderer Einrichtungen) 

• Feste regelmäßige Gruppen:  

- Mitglied: 10,00 €/Termin, Nichtmitglied: 12,50 €/Termin 

• Offene unregelmäßige Gruppenangebote im 

Terminkalender/Ferienprogramm:  

- Unter 3 Stunden: Mitglied: 10,00 €/Termin, Nichtmitglied: 

12,50 €/Termin 

- Über 3 Stunden: Mitglied: 20,00 €/Termin, Nichtmitglied: 

25,00 €/Termin 

 

 

Fahrtkosten 

Beförderung bei Gruppenangeboten und einem Fahrdienst 

(Abholung von zuhause) 

• Jeweils 6,50 € für die Hin und/oder Rückfahrt 
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Wir, die “Freizeithelden“ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ullrich 

Karsten 

Britta 

Doris 
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Wir haben uns im Juni 2023 gegründet und treffen uns zweimal im 

Jahr mit Anna Nienkemper und Judith Kötter. Aktuell sind wir 16 

Freizeithelden, ganz unterschiedlichen Alters. Wir wohnen in der 

Wohnstätte, im Ambulant Unterstützten Wohnen oder bei unseren 

Eltern. Wir haben Interesse daran, die Freizeitaktivitäten 

mitzugestalten. 

 

Was machen wir? 

Wir planen immer die Freizeitaktivitäten für das nächste Halbjahr. 

Diese findest du nun hier in dem Freizeitheft. Bei der Planung 

schauen wir, worauf wir Lust haben und bringen unsere Ideen ein. 

Bei verschiedenen Veranstaltungen helfen wir auch vorher und 

nachher mit.  

Bei unserem letzten Treffen haben wir die neuen Termine geplant 

und Waffeln gebacken. Das hat allen sehr viel Spaß gemacht. 

 

Jeder der Lust hat, kann weiterhin bei den Aktivitäten der 

Lebenshilfe wie gewohnt teilnehmen. 

 

Wir freuen uns, wenn dir unsere Aktivitäten gefallen. Wenn du Lust 

hast auch ein „Freizeitheld“ zu sein, dann meld dich gerne bei 

Anna Nienkemper. (02581-459940) 
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Termine 

1. Halbjahr 2026 

 
Die Freizeithelden haben tolle Akvitäten für dich geplant.  

Anmelden 

Hinten im Heft ist ein extra Zettel, mit dem du dich anmelden 

kannst (dieser besteht aus 4 Blättern S. 36-39). 

Dieser Zettel muss an uns zurückgeschickt werden. 

Anmeldeschluss ist der 06.01.2026. Nach dem Anmeldschluss 

wirst du ein paar Tage später informiert, wo du mitmachen 

kannst.  

Bei welcher Aktivität möchtest du am Liebsten dabei sein? Du 
kannst dir eine Wunschliste erstellen. Hier schreibst du z.B. bei 
der Disco bei dem Feld „Wunsch Nr.“ 

 
Beim Brunchen möchtest du auf jeden Fall teilnehmen, dies ist 
dein größter Wunsch. Dann schreib also eine          in 
das Feld.  
 
 
Du möchtest gerne noch beim Basteln dabei sein, dann trägst du 
da eine         ein. 
 
 
 
Du musst keine Wünsche angeben. Das hilft mir, um zu schauen 
bei welchen Aktivitäten du am Liebsten dabei sein möchtest. Ich 
kann dir aber nicht versprechen, dass ich alle deine Wünsche 
erfüllen kann. Ich gebe mir große Mühe. 
 
  

1 

 

3  

 

2 
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Achte bei der Anmeldung darauf, wie alt du bist. Die Aktivitäten 

sind teilweise in zwei Altersstufen unterteilt. 

 

Fahrdienst 

Wir können keinen verlässlichen Fahrdienst anbieten. Unten auf 

den Linien des Anmeldebogens kannst du eintragen, zu welchen 

Aktivitäten du einen Fahrdienst benötigst. Ob der gewünschte 

Fahrdienst angeboten werden kann, kann ich dir immer in der 

Woche vor der Veranstaltung sagen. Die Kosten für den 

Fahrdienst sind 6,50€. Es wäre am einfachsten, wenn du zu dem 

Treffpunkt gebracht werden könntest. 

 

Absagen 

Wenn du nicht kommen kannst, sag bitte früh genug ab, damit wir 

das planen können. Rufe uns an (02581-459940) damit wir 

Bescheid wissen. Wenn keiner abnimmt, sprich einfach auf den 

Anrufbeantworter oder melde dich auf dem Diensthandy 0170-

7342189. 
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Wochenendfahrt mit der Lebenshilfe 

Für Schüler*innen zum Edersee 

 

Vom 08.05. bis 10.05.2026 wollen wir zum Edersee fahren und 

ein Wochenende dort verbringen. (Fr. nachmittags bis So. 

nachmittags). In einer Kleingruppe (4 Teilnehmer*innen und  2 

Betreuer*innen) werden wir in der Jugendherberge wohnen und 

es uns mit Vollverpflegung gut gehen lassen. 

Die Herberge liegt direkt am See und bietet einen großen Garten 

mit Spielplatz und Volleyballfeld zum Spielen und Toben. Der 

große See und die Staumauer laden zu Ausflügen ein. Vielleicht 

können wir im Wildtierpark heimische Tiere entdecken. Für 

schlechtes Wetter gibt es im Haus ein Spiel- und Bastelzimmer. 

Auf der Homepage von der Jugendherberge sind auch viele 

Einblicke zu finden:  

 

 

(https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/waldeck-am-edersee/) 

Wenn Du Interesse an dieser Fahrt hast, melde Dich bis zum 

28.02.2026 bei Anna Nienkemper (a.nienkemper@lebenshilfe-

warendorf.de oder 02581-459940). Die Kosten belaufen sich auf 

350,00 € für Mitglieder und 375,00 € für Nichtmitglieder.  

mailto:a.nienkemper@lebenshilfe-warendorf.de
mailto:a.nienkemper@lebenshilfe-warendorf.de
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Offener Treff im FreiRaum 
(Inklusive Angebote) 

 
 

Samstag, 07.02. Samstag, 25.04. 
15:00 bis 17:00 Uhr 

 
Wir wollen euch in den FreiRaum einladen. Aber nicht nur euch, 
sondern auch viele andere Menschen die Lust haben Zeit 
miteinander zu verbringen. 
 
Geplant ist am Samstag, den 07.02 gemeinsam mit euch eine 
Runde Bingo zu spielen. 
 
Am Samstag, den 25.04. ist ein Tanznachmittag geplant. Ob Hip-
Hop oder einfache Partymusik. Für jeden wird etwas dabei sein. 
 
 
Wichtig! 
Für den offenen Treff müsst ihr euch nicht anmelden, wenn ihr 
kommen wollt. Ihr könnt einfach so vorbeikommen.  
 
 
 
Eintritt: 4,00€ 
 
Wir freuen uns auf euch. 
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Disco in Ahlen 
 

 
 
In der Schuhfabrik in Ahlen werden auch im Jahr 2026 wieder die 
Hüften geschwungen. Lasst uns wieder zusammen tanzen und 
richtig Party machen. Mit einem DJ wird dort ordentlich gefeiert. 
Dazu gibt es Verpflegung mit Pommes und Getränken. Hier die      
2 Termine: 
 
Wann: 

 
Treffpunkt: AUW-Haus, Dr. Leve Str.18, Warendorf 

Eintritt: 5,00 € + Betreuungskosten/Fahrtkosten (S.14+15)  

Mitnehmen:  

• Taschengeld für Essen und Getränke 

• Ausweis 

  

● Freitag, 16.01.2026 16:00-21:00 Uhr Ab 16 Jahren 

● Freitag, 20.03.2026 16:00-21:00 Uhr Ab 16 Jahren 
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XMas Lights im Zoo Münster 

 

Wann: Freitag, 09.01.2026 | 16:30 - 21:30 Uhr | Alle 

Altersklassen 

Heute wird es bunt! In der Weihnachtszeit leuchtet der Zoo in 

Münster in allen Farben. Beim XMas Lights Festival werden dort 

Kunstwerke aus Licht aufgebaut. 

Du kannst Dich auf lange Lichterketten und eine große 

Mondskulptur im Tropenhaus freuen. Zur Stärkung gibt es 

Bratwurst und warme Getränke. 

Treffpunkt: AUW-Haus, Dr. Leve Str. 18, Warendorf 

Eintritt: Bis 14 Jahren: 20,00 € | Ab 15 Jahren 25,00 € + 

Betreuungskosten/Fahrtkosten (S.14+15). 

Du musst nur 50% bezahlen, also 10,00 € oder 12,50 €.  Wir 

zahlen den Rest aus Spendengeldern.  

Mitnehmen: 

• Taschengeld für Essen und Getränke 

• Ausweis 
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Brunchen Extrablatt 

 

 

 

 

 

 

 

Wann: Sonntag, 25.01.2026 | 10:00 - 12:00 Uhr | Ab 16 Jahren 

Heute lassen wir uns mit einem leckeren Frühstückbuffet gut 

gehen. Dafür geht es ins Extrablatt. Brötchen, Eier, Speck oder 

Käse – was magst du gerne? 

Treffpunkt: Extrablatt, Markt 13, Warendorf 

Eintritt: ca. 20,00 € + Betreuungskosten/Fahrtkosten (S.14+15) 

Mitnehmen: Großen Hunger 
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Karnevalsparty 

 

 

Wann: Freitag, 13.02.2026 | 18:00 - ca. 22:30 Uhr | Ab 16 Jahren 

Einlass: 18.30Uhr, Beginn: 19:00Uhr 

Es wird Karneval gefeiert. In Harsewinkel geht es rund. Das 

beste Kostüm wird prämiert und viele tolle Überraschungsgäste 

werden kommen. 

Das wird bestimmt ein lustiger Abend 

Treffpunkt: AUW-Haus, Dr. Leve Str. 18, Warendorf 

Eintritt: 5,00-10,00 € + Betreuungskosten/Fahrtkosten (S.14+15) 

Mitnehmen: 

• Taschengeld für Essen und Getränke 

• Ein lustiges Kostüm 

• Ausweis 
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Basteln für Ostern und den Frühling 

 

 

 

Wann: Samstag, 14.03.2026 | 15:00 - 17:00 Uhr| Alle 

Altersklassen 

 

Der Frühling ist da. Schere, Kleber und Stifte bereit? Mitte März 

treffen wir uns, um gemeinsam zu basteln. Das wird bestimmt ein 

super Nachmittag! 

 

Treffpunkt: AUW-Haus, Dr. Leve Str. 18, Warendorf 

 

Eintritt: 6,00 € + Betreuungskosten/Fahrtkosten (S.14+15) 
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Basketballspiel des BBC 

 

 

Wann: Samstag, 21.03.2026 | 17:00 - ca. 19:00 Uhr | Alle 

Altersklassen 

Heute wird es sportlich! Aber nicht für uns, sondern für die 

Basketballspieler des BBC-Münsterland. Beim Heimspiel sitzen 

wir daneben und schauen zu, wie möglichst viele Körbe geworfen 

werden. Wir feuern die Mannschaft kräftig an. 

Ole Ole BBC!! 

 

Treffpunkt: Sporthalle der Josephschule, Kapellenstr. 27, 

Warendorf 

 

Eintritt: ca. 5,00 € + Betreuungskosten/Fahrtkosten (S.14+15) 
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Inklusiver Pferde-Workshop 

Für Schüler*Innen von 10-16 Jahren 

 

In Kooperation mit: 

 

 

 

 

 

 

Ennigerloh-Neubeckum 

 
 

 

 

 

 

Wann: 

1. Tag Samstag, 11.04.2026 13:45-18:15 Uhr  

2. Tag Sonntag, 12.04.2026 14:00-18:00 Uhr 

 

1.Tag: Samstag (in Beckum bei Füreinander) 

      Spielerisches Lernen, Hufeisen bemalen 

       Spannendes Wissen über Pferderassen, Hufe, Stall & Co. 
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2.Tag: Sonntag (Am Reitverein in Ennigerloh) 

     Pferde putzen & pflegen 

        Richtiges Verhalten am und mit dem Pferd 

       Füttern & Pferdesprache verstehen 

        Lerne selbstbewusst, spielerisch ein Pferd durch einen 

Stangenparcours zu führen! 

 

Es kommen Kinder aus drei verschiedenen Einrichtungen 

zusammen. Es werden insgesamt 9 Kinder teilnehmen können. 

 

Treffpunkt: AUW-Haus, Dr. Leve Str. 18, Warendorf. Von dort 

fahren wir gemeinsam nach Beckum bzw. Ennigerloh 

 
Eintritt: 10,00€ + Betreuungskosten/Fahrtkosten (S.14+15) 
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Theaterbesuch: Kleiner Prinz 

 

 

Wann: Sonntag, 03.05.2026 | 14:30 - 17:00 Uhr | Bis 18 Jahren 

Es geht ins Theater! 

Aufgeführt wird der kleine Prinz – die Geschichte über einen 

Jungen von einem fremden Planeten. Er besucht die Erde und 

fühlt sich überall fremd und allein. Doch vielleicht hilft ihm der 

Besuch auf der Erde wieder glücklich zu werden? 

Finden wir es gemeinsam heraus! 

Treffpunkt: Theater am Wall, Wilhelmsplatz 8, Warendorf 

Eintritt: 8,00-13,00 € + Betreuungskosten/Fahrtkosten (S.14+15) 

Mitnehmen: 

• Taschengeld für Essen und Getränke 

• Ausweis 
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Bowling in Oelde 

 

 

Wann: Samstag, 23.05.2026 | 14:15- 17:45 Uhr | ab 16 Jahren 

Die Lebenshilfe sucht die beste Bowlerin und den besten Bowler! 

Dafür fahren wir nach Oelde ins RedBowl. Gemeinsam versuchen 

wir möglichst viele Kegel umzuwerfen. Schafft jemand von euch 

einen Strike? 

Auf die beste Bowlerin und den besten Bowler wartet ein kleiner 

Preis. 

Treffpunkt: AUW Haus, Dr. Leve Str. 18, Warendorf 

Eintritt: 15,00-18,00 € + Betreuungskosten/Fahrtkosten 

(S.14+15) 

Mitnehmen: 

• Taschengeld für Getränke und etwas zu essen 

• Ausweis 
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Picknick am Emssee 

 

 

 

Wann: Samstag, 06.06.2026 | 10:00 - 12:00 Uhr | Alle 

Altersklassen 

Es gibt keinen besseren Zeitpunkt zum Picknicken als das erste 

Wochenende im Sommer und gemeinsam macht es einfach mehr 

Spaß. Am Emssee machen wir uns einen großartigen Vormittag. 

Mit leckerem Essen, netten Gesprächen und ganz viel Spaß. 

Bringt euer eigenes Picknick mit. Wir von der Lebenshilfe 

besorgen eine kleine Überraschung. Das wird bestimmt ein super 

Tag! 

Treffpunkt: Warendorf. Wird noch bekannt gegeben. 

Eintritt: Betreuungskosten/Fahrtkosten (S.14+15) 

Mitnehmen: 

• Picknick 

• Großen Hunger 
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Kneipentour in Warendorf 

 

 

 

Wann: Samstag, 20.06.2026 | 18:00 - 21:00 Uhr | Ab 18 Jahren 

Mitte Juni treffen wir uns, um die Innenstadt von Warendorf 

unsicher zu machen. Bei einer netten Tour besuchen wir 

verschiedene Lokale. Da gibt es bestimmt was Leckeres zum 

Trinken und Essen. 

Treffpunkt: Lebenshilfe Center, Brünebrede 28, Warendorf 

 

Eintritt: Betreuungskosten/Fahrtkosten (S.14+15) 

 

Mitnehmen: 

• Taschengeld für Essen und Getränke 
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Waldbühne Heesen oder Freilichtbühne 

Tecklenburg 

 

 

Wann: Samstag, 04.07. oder 11.07.2026 | Alle Altersklassen 

Wir fahren zum Freilichttheater entweder nach Heesen oder 

Tecklenburg. Sobald das Programm von den Freilichtbühnen 

veröffentlicht wurde, suchen wir eine passende Vorführung aus. 

Treffpunkt: AUW Haus, Dr. Leve Str. 18, Warendorf 

Eintritt: 10,00-20,00 € + Betreuungskosten/Fahrtkosten 

(S.14+15) 

 

Mitnehmen: 

• Taschengeld für Essen und Getränke 

• Ausweis 
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Sport am Emssee 

 

 

 

Wann: Samstag, 18.07.2026 | 15:00-17:00 | Alle Altersklassen 

Bewegung ist gesund! Daher treffen wir uns im Emspark, um 

gemeinsam Sport zu machen. Bei warmem Wetter kommen wir 

bestimmt richtig ins Schwitzen.  

 

Treffpunkt: Warendorf. Ort wird noch bekannt gegeben. 

Eintritt: Betreuungskosten/Fahrtkosten (S.14+15) 

Mitnehmen: 

• Erfrischendes Getränk (Wasser) 

• Sportliche Bekleidung 
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Anmeldung (Besteht aus S. 36-39) 

Bitte schicke die folgende Anmeldung  
bis zum 06.01.2026 

per Post an: 
 Lebenshilfe Kreis Warendorf 

Brünebrede 28 
48231 Warendorf 

 
Oder per E-Mail an:  

a.nienkemper@lebenshilfe-warendorf.de 
 
Name, Vorname: 

 
Straße: 

 
PLZ/Ort: 

 
Telefonnummer: 

 
Handynummer: 

 
E-Mail: 

 
Geburtsdatum: 

 
Bist du Rollstuhlfahrer: 

 
Wenn ja, kannst du im Bulli/Auto frei sitzen? 
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Ich möchte gerne an folgenden Aktivitäten teilnehmen. 

Bitte passendes Feld ankreuzen. 
 

◯ 
Fr. 

09.01. 

Christmas 

Garden 

Alle 

Altersklassen 

Wunsch 

Nr. ◯ 

◯ 
Fr. 

16.01. 
Disco Ab 16 Jahren 

Wunsch 

Nr. ◯ 

◯ 
So. 

25.01. 
Brunchen Ab 16 Jahren 

Wunsch 

Nr. ◯ 

◯ 
Fr. 

13.02. 
Karnevalsparty Ab 16 Jahren 

Wunsch 

Nr. ◯ 

◯ 
Sa. 

14.03. 
Basteln 

Alle 

Altersklassen 

Wunsch 

Nr. ◯ 

◯ 
Fr. 

20.03 
Disco Ab 16 Jahren 

Wunsch 

Nr. ◯ 

◯ 
Sa. 

21.03. 
BBC Spiel 

Alle 

Altersklassen 

Wunsch 

Nr. ◯ 
◯ 

11. + 

12.04. 

Pferde-

workshop 

Von 10 - 16 

Jahren 

Wunsch 

Nr. ◯ 
◯ 

So. 

03.05. 

Theater: 

Kleiner Prinz 
Bis 18 Jahren 

Wunsch 

Nr. ◯ 
◯ 

Sa. 

23.05 
Bowling Ab 16 Jahren 

Wunsch 

Nr. ◯ 
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◯ 
Sa. 

06.06. 
Picknick 

Alle 

Altersklassen 

Wunsch 

Nr. ◯ 
◯ 

Sa. 

20.06. 
Kneipentour Ab 18 Jahren 

Wunsch 

Nr. ◯ 

◯ 

Sa. 

04.07./

11.07. 

Freilichtbühne 
Alle 

Altersklassen 

Wunsch 

Nr. ◯ 

◯ 
Sa. 

18.07. 
Sport 

Alle 

Altersklassen 

Wunsch 

Nr. ◯ 
 

 

Anmerkungen/Sonstiges: 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

 

Wie soll abgerechnet werden? Bitte ankreuzen: 

◯   § 45 Betreuungsleistungen 

◯   § 39 Verhinderungspflege 

◯    Selbstzahler  
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Ich, __________________________________________            
(Name, Name der Eltern/Erziehungsberechtigten),  
 
erkläre hiermit,  
 

o dass Fotos von mir/meinem Kind (Name): 
_____________________________________ 
gemacht werden dürfen. 
 
 

o dass keine Fotos von mir/meinem Kind (Name): 
____________________________________ 
gemacht werden dürfen. 

 
(Zutreffendes bitte ankreuzen) 
 
 
Wenn die Lebenshilfe Kreis Warendorf e.V. vereinzelte Fotos 
verwenden möchten, werden wir mit einer gesonderten 
Datenschutzerklärung auf Sie zukommen. 
 
 
 
_______________________________________ 
Datum, Ort                      
 
 
________________________________________ 
Unterschrift des Erziehungsberechtigten 
 

 


